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शुभे�ाओं  स�हत

जल चचा� के इस अंक म� उन 'गंगा �हरी' और 'गंगा �म�' के भी काय� को शा�मल �कया गया है जो कोरोना संकट के इस क�ठन समय म� भी गंगा को 

�� बनाने हेतु जाग�कता फैला रहे ह�। इन ��श��त �यंसेवक� ने उ�र �देश सरकार �ारा आयो�जत �ापक वृ�ारोपण काय��म म� भी भाग 

�लया।

पूरे �व� म� 21 जून को अंतरा��ीय योग �दवस मनाया गया।को�वड-19 के कारण उ�� हई प�र���तय� को �ान म� रखते �ए इसक� थीम 'योगा फ़ॉर 

हे� - योगा एट होम' रखी गई थी ता�क लोग घर पर रहते �ए ही योग कर� और �� भी रह�।

यह कहना गलत नह� है �क जब जल संर�ण क� बात क� जाती है तो इसम� जन भागीदारी का भाव और मह�ा �न�हत होती ह�, इसी जन भागीदारी का 

एक बेहतरीन उदाहरण हम इस सं�रण म� पेश कर रहे ह�। इस बार क� नदी जीण��ार �ृंखला म� हमन� घरार नदी को शा�मल �कया है �जसके 

ूपुन��ार का काय� ��मक� के �मदान से �आ है। इसी कड़ी म� हम आं� �देश के क�डामानयु�नपालम गाँव म� �रज ट वैली अ�ोच से जल संर�ण क� 

भी जानकारी आपके साथ साझा कर रहे ह�। इस माह क� 'वाटर टॉक' म� पया�वरण उ�मी �ी अ�ण कृ�मू�त�  जी ने जल संर�ण व �बंधन म� 

सामुदा�यक �म के मह� के बारे म� बात क�। उ��ने 'हाइ�ो�ान' जैसी �दलच� अवधारणा से हम� प�र�चत कराया और साथ ही साथ अ�ंत 

�ेरणादायी 'हाइ�ो-�ोरीज' भी हमारे साथ साझा क�। 

जय �ह� द !

ुसं�ेप म� कह� तो हमने इस सं�रण म� जल संर�ण के �े� म� जन भागीदारी के मह� को दशा�ने क� को�शश क� है। हम� आशा है आप इन अ�त 

कहा�नय� से अव� ही �े�रत ह�गे। 

देशभर म� �कृ�त के सबसे सुंदर मौसम मानसून का आगमन हो चुका है। इस मौसम म� केवल �कृ�त का �नखरा �आ �प ही देखने को नह� �मलता 

ब�� बा�रश क� फुहार� उन कृषक� के �लए �स�ता क� फुहार� बनकर आती ह� �जनके �लए वषा� आजी�वका के अ�भ� अंग� म� से एक है। इस सुंदर 

मौसम को सभी अपने ��य जन� के साथ �तीत करना चाहते ह� परंतु इस बीच हम� अपने कत�� और दा�य� को भी नह� भूलना चा�हए और हर संभव 

तरीके से जल संर�ण करने का �यास करना चा�हए। माननीय �धानमं�ी �ी नर�� मोदी जी ने देशवा�सय� को जल के मह� से प�र�चत कराने के 

�लए 28 जून को �सा�रत �ए मन क� बात काय��म म� गुजरात के एक अ�भयान का उदाहरण �दया �जसके अंतग�त बड़ौदा के 1000 �व�ालय� ने वषा� 

जल संर�ण को अपनाया। इसी काय��म म� �धानमं�ी जी ने साधारण ���� वाले 84 वष�य �ी कामेगौड़ा जी के बारे म� भी बात क� जो अपने 

अतुलनीय योगदान� के कारण देश भर म� जल संर�ण हेतु �ेरणा का �ोत बन गए ह�। �ी कामेगौड़ा जी �पछले 40 साल� से अकेले ही जल संर�ण 

का काय� कर रहे ह� और अभी तक 16 तालाब� का �नमा�ण कर चुके ह� �जस कारण उ�� 'मैन ऑफ प��स' क� भी उपा�ध दी गई है। जल चचा� के इस 

सं�रण म� जल यो�ा लेख �ारा हम इ�� क� कहानी आप तक प�ँचाने का �यास कर रहे ह�। हमारे �वभाग �ारा शु� क� गई पहल 'कैच द रेन' इस 

�दशा म� एक मह�पूण� कदम है।

म� इस त� से प�र�चत �ँ �क देश म� कोरोना महामारी अभी भी गंभीर सम�ा बनी �ई है ले�कन म� आशा करता �ं �क आप अपने घर� म� �� व 

सकुशल ह�गे।
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आमेर क� जल �वरासत है प�ा मीना का कुंड
भारत का सबसे बड़ा रा� ‘राज�ान’ देश क� अनेक ब�मू� धरोहर� का घर है। 

आज यह न केवल भारत के पय�टक� के �लए ब�� �वदेशी पय�टक� के �लए 

आकष�ण का मु� क� � बन गया है। यहाँ के �कले देखने के �लए लोग दरू-दरू से 

आते ह� ले�कन �ा आप जानते ह� �क यहाँ पर ��त बाव�ड़याँ भी खूबसूरती म� 

�कल� से पीछे नह� ह�। ऐसी ही �रयासतकालीन ख़ूबसूरती का बेजोड़ नमूना है 

‘�प�क �सटी’  का ‘प�ा मीना का कंुड’।

यह कंुड राज�ान के जयपुर म� आमेर के �कले से केवल 1 �कलोमीटर क� दरूी पर 

��त है। कंुड से आमेर के �कले और अरावली क� सु�र पव�त �ृंखला का नज़ारा 

देखने को �मलता है। इस कंुड को ‘प�ा �मयाँ क� नौली’ के नाम से भी जाना जाता 

है। यह भारतीय परंपरागत जल संर�ण का उ�ृ� उदाहरण है। इसका �नमा�ण 16व� शता�ी म� महाराजा जय �स� ह के शासनकाल के 

दौरान �आ था। �ानीय लोग� का मानना है �क इसका नाम प�ा �मयाँ नाम के ��� के आधार पर रखा गया है �जसने इस कंुड के 

�नमा�ण म� सबसे मह�पूण� भू�मका �नभाई थी। इसका �नमा�ण अव� ही नगरीय जलापू�त�  के �लए करवाया गया होगा। पुराने समय म� 

�ापारी, या�ी और साधु-संत भी इस जगह आ कर �व�ाम �कया करते थे। उ�री दीवार पर बना एक कमरा इस बात का �माण है �क 

यहाँ सां�ृ�तक व धा�म�क आयोजन भी अव� होते ह�गे। 

इस कंुड का आकार चौकोर है और इसम� जमीनी �र से नीचे 8 मं�जल� बनवाई गयी ह�। सबसे नीचे वाली मं�जल पर ही वाटर टेबल है 

�जसक� वजह से साल भर यहाँ पानी देखने को �मलता है। पहले वषा� ऋतु के समय यहाँ ऊपर तक पानी भर जाया करता था। इस कंुड म� 

पानी �कतना ही नीचे हो, सी�ढ़य� क� सहायता से पानी तक प�ंचा जा सकता है। कंुड क� सी�ढयाँ ही यहाँ का मु� आकष�ण क� � है। अ� 

बाव�ड़य� क� तरह यहाँ केवल एक तरफ सी�ढयाँ नही ह� ब�� चार� दीवार� पर सी�ढयाँ बनी ह�। ये सी�ढयाँ देखने म� कभी अ�भुजाकार 

लगती ह�, कभी टेढ़ी-मेढ़ी नज़र आती ह� तो कभी भूल-भुलैया जैसी लगती ह�। यहाँ तक कहा जाता है �क कोई भी ��� यहाँ �जस रा�े से 

जाता है उससे वा�पस नह� लौटता है ���क ये सी�ढयाँ ��मत करने वाली ह�। 

लंबे समय से लगातार नज़र अंदाज़  होने के कारण इसक� रंगत बदल गई थी ले�कन बीते कुछ समय से इसका रखरखाव नगरपा�लका 

�ारा �कया जा रहा है। अब यह कंुड एक बार �फर सु�र बन रहा है और लोग� के इ�ा�ाम और फेसबुक के �लए फोटोशूट क� भी जगह 

बन रहा है। इस कंुड म� कोई �वेश शु� नह� है और आप साल म� कभी भी यहाँ जा कर इसक� खूबसूरती का लु�फ़ उठा सकते ह�। यह कंुड 

एक ऐसा �वरासत �ल है जहाँ �कृ�त के सौ�य� के साथ-साथ वा�ुकला और हमारी जल संर�ण परंपरा का अ��तीय समागम देखने 

ुको �मलता है। य�द आप अगली बार आमेर जाएँ तो इस अ�त कंुड को देखना न भूल�।

Ÿ �रयासतकालीन ख़ूबसूरती का बेजोड़ 

नमूना है आमेर का ‘प�ा मीना का कुंड

Ÿ 16व� शता�ी म� महाराजा जय �सह के �

शासनकाल के दौरान �आ था �नमा�ण

Ÿ अ�भुजाकार सी�ढ़य� के साथ ज़मीनी �र 

से नीचे ह� 8 मं�ज़ल� 
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Ÿ भारत क� पौरा�णक न�दय� म� से एक 

Ÿ 1,024 �कलोमीटर लंबी है चंबल नदी 

Ÿ यमुना क� सहायक नदी 

Ÿ धौलपुर के �नकट ��त है रा�ीय घ�ड़याल 

अ�ार�

आ�खर �ा ह� बारहमासी चंबल नदी क� �वशेषताएँ 

चंबल के बीहड़ मा� भौगो�लक संरचना ही नह� ब�� �ह� दी �सनेमा क� भी 

मु� �वषयव�ु रहे ह�। द�ु सम�ा के कारण पहचानी जाने वाली चंबल 

घाटी का नाम आज भी �ह को रोमां�चत कर देती है। इस �े� क� �मुख नदी 

चंबल एक पौरा�णक नदी है �जसका उ�ेख �ाचीन शा�� म� भी �मलता 

है। चंबल और इसक� सहायक न�दयाँ उ�र-प��मी म� �देश के मालवा 

�े� से �नकलती ह�। इसक� सहायक नदी, बनास �जसका उ�म अरावली 

र�ज से होता है, द��ण-पूव� राज�ान म� बहती है। चंबल नदी, म� भारत म� 

यमुना नदी क� एक सहायक नदी है और इस तरह यह गंगा बे�सन का भी 

�ह�ा बनती है। 

चंबल नदी के पानी का उपयोग गांधी सागर बांध, राणा �ताप सागर बांध और जवाहर सागर बांध म� जल �व�ुत उ�ादन के �लए एवं कोटा बैराज म� 

�स�चाई के �लए �कया जाता है। गांधी सागर बांध राज�ान-म� �देश सीमा पर ��त चंबल नदी पर बने चार बांध� म� से पहला बांध है। यह 64 

मीटर ऊंचा �चनाई वाला �े�वटी बांध है �जसका �नमा�ण वष� 1960 म� पूरा �आ था। इस बांध पर 115 MW हाइ�ो-पॉवर �ेशन बना �आ है। 

बारहमासी चंबल नदी क� उ��� म� �देश म� इंदौर के �नकट म� शहर म� जानापाव से होती है। लगभग 1,024 �कलोमीटर लंबी यह चंबल नदी म� 

�देश म� लगभग 376 �कलोमीटर और �फर राज�ान म� 249 �कलोमीटर का सफर तय करते �ए उ�र-पूव� �दशा म� बहती है। इसके बाद यह 216 

�कलोमीटर म��देश और राज�ान, तथा 150 �कलोमीटर म��देश और उ�र �देश के बीच म� बहती है। अंत म� उ�र �देश म� लगभग 33 

�कलोमीटर तक बहती है और 122 (above MSL)मीटर क� ऊंचाई पर यमुना नदी म� �मल जाती है।

राणा �ताप सागर बांध राज�ान म� �च�ौड़गढ़ �जले के रावतभाटा के पास गांधी सागर बांध के 52 �कमी नीचे ��त है। इसका �नमा�णकाय� वष� 

1970 म� पूरा �आ था और यह चंबल घाटी प�रयोजनाओं क� �ृंखला का दसूरा बांध है। यह बांध 54 मीटर ऊंचा है। 

जवाहर सागर बांध, चंबल घाटी प�रयोजनाओं क� �ृंखला का तीसरा बांध है जो कोटा शहर के 29 �कमी ऊपर और राणा �ताप सागर बांध के 26 

�कमी नीचे क� ओर ��त है। यह एक कं��ट �े�वटी बांध है, जो 45 मीटर ऊँचा और 393 मीटर लंबा है ।

कोटा बैराज, राज�ान म� कोटा शहर के लगभग 0.8 �कमी ऊपर ��त चंबल घाटी प�रयोजनाओं क� �ृंखला म� चौथा है। गांधी सागर बांध, राणा 

�ताप सागर बांध और जवाहर सागर बांध म� �बजली उ�ादन के बाद छोड़ा गया पानी, कोटा बैराज �ारा राज�ान और म� �देश म� नदी के बा� और 

दा� ओर क� नहर� के मा�म से �स�चाई के �लए छोड़ा जाता है। 

चंबल नदी को �दषूण मु� माना जाता है और इस�लए यहाँ क� जै�वक �व�वधता आज भी आकष�ण का मु� क� � है। यहाँ मगरम�� क� 2 �जा�तय� 

ु- मगर और घ�ड़याल, ताजे पानी के कछओं क� 8 �जा�तयां, �चकने-ले�पत ऊद�बलाव, ग�गे�टक-डॉ��न, ��मस�,  सारस �ेन इ�ा�द पाए जाते 

ह�। धौलपुर के �नकट चंबल नदी म� रा�ीय घ�ड़याल अ�ार� बनाया गया है जो �क एक ��स� पय�टन �ल है। �ोरा और फौना देखने के उ��े से 

ुयह �ल अभी अनछआ है। �कृ�त से जुड़ाव महसूस करने और घूमने के �लए यह जगह बेहतर �स� हो सकती है।
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Ridge-to-Valley Approach for Water Conservation through MGNREGA 

Over a period of �ve years (2014-2018), numerous 
staggered trenches and sunken pits were dug on about 
465 acres of common land along the slopes of the hillocks 
at a total cost of Rs. 71.24 lakhs (Rs. 70.71 lakhs for wages 
and Rs. 0.53 lakhs for material). One of the major 
challenges faced by the workforce was difficulty in 
digging the hard dry soil under intense heat, which was 
overcome by the continuous motivation and support of 
the panchayat officials.

What is ridge-to-valley approach? 

�e frequent dry spells due to subsequent droughts in 
Kondamanayunipalem village of Anantapur district in 
Andhra Pradesh resulted in fall of water tables in the 
region. �e majority of the farmers who depended on 
groundwater for irrigation could not cultivate their lands 
causing livelihood challenges. Faced with the grave 
situation, a Gram Sabha meeting was convened to 
address the problem of water scarcity and it was agreed to 
develop the village lands using ridge-to-valley approach 
under MGNREGA. Taking up activities like digging 
trenches and sunken pits across the slope of hillocks was 
part of the approach. 

�e hard work and patience paid off and the green cover 
over the barren hillocks increased signi�cantly. About 25 
acres of barren land was brought under cultivation 
downstream. �e water levels in 14 old wells and 70 bore 

wells showed remarkable improvement bene��ing as 
many as 200 households. Fallow lands of some families 
have now been developed with mango plantation. �e 
farmers are also able to cultivate bo�le gourd, tomato, 
green gram, leafy vegetables, groundnut, etc. inside the 
mango orchard by intercropping which has doubled their 
income. �e works done under MGNREGA have also 
ensured livelihood security for poor households. �is 
case study is a perfect example of how resolute action at 
the grassroots level and good coordination with the 
government officials can make a big difference in 
ensuring water and livelihood security in villages.   

With an intention to conserve every drop of water 
starting at the ridge and reduce to a considerable extent 
both the surface run-off volume and the velocity of water, 
the ridge-to-valley approach seeks to detain, divert, store 
and use available rainwater.  �is allows be�er 
management of water �owing from the ridge to the valley 
and ensures conservation of rainwater, which in turn, 
bring agricultural and economical stability. �is approach 
also helps in strengthening the durability of soil and water 
conservation structures downstream. 
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मन क� बात 
 हर महीने माननीय �धानमं�ी �ी नर�� मोदी देशवा�सय� को आकाशवाणी पर �सा�रत होने वाले काय��म मन क� बात �ारा संबो�धत करते ह�। 'मन 

क� बात 2.0' क� 13व� कड़ी का �सारण 28 जून,2020 को �आ था। माननीय मोदी जी का यह संबोधन कोरोना महामारी के इस संघष� वाले समय 

म� आशा क� �करण क� तरह आया है। इस बार भी उ��ने कई �वषय� पर अपने सकारा�क �वचार देशवा�सय� के साथ साझा �कए �जसम� से जल 

संर�ण का �वषय भी एक था। �ी मोदी ने सं�ेप म� ही देशवा�सय� को जल �दषूण, वषा� जल सं�हण, जल संर�ण के बारे म� बताया और साथ ही 

साथ उ��ने इस �े� म� काय�रत लोग� क� भी सराहना क�। 

सा�थयो, इस बरसात म� �कृ�त क� र�ा के �लए, पया�वरण क� र�ा के �लए, हम� भी, कुछ इसी तरह 

सोचने क�, कुछ करने क� पहल करनी चा�हए। जैसे कई �ान� पर, गणेश चतुथ� को लेकर 

तैया�रयाँ शु� होने जा रही ह�गी। �ा इस बार, हम �यास कर सकते ह� �क eco-friendly 

गणेश जी क� ��तमाय� बनाय�गे, और, उ�� का पूजन कर�गे। �ा हम, ऐसी ��तमाओं के पूजन से 

बच सकते ह�, जो, नदी-तालाब� म� �वस�ज� त �कये जाने के बाद, जल के �लए, जल म� रहने 

वाले जीव-जंतुओं के �लए संकट बन जाती है। मुझे �व�ास है, आप, ऐसा ज�र 

कर�गे और इन सब बात� के बीच हम� ये भी �ान रखना है �क मानसून के 

season म� कई बीमा�रयाँ भी आती ह�। कोरोना काल म� हम� इनसे भी 

बचकर रहना है। आयुव��दक औष�धयाँ, काढ़ा, गम� पानी, इन सबका 

इ�ेमाल करते र�हए, �� र�हए।”

“सा�थयो, देश के एक बड़े �ह�े म,�  अब, मानसून प�ँच चुका है । इस बार बा�रश को लेकर मौसम �व�ानी भी ब�त उ�ा�हत ह�, ब�त  उ�ीद जता 

रहा है । बा�रश अ�ी होगी तो हमारे �कसान� क� फसल� अ�ी ह�गी, वातावरण भी हरा-भरा होगा। बा�रश के मौसम म� �कृ�त भी जैसे खुद को 

rejuvenate कर लेती है। मानव, �ाकृ�तक संसाधन� का �जतना दोहन करता है, �कृ�त एक तरह स,े  बा�रश के समय, उनक� भरपाई करती है, 

refilling करती है। ले�कन, ये refilling तभी हो सकती है जब हम भी इसम� अपनी धरती-माँ का साथ द�, अपना दा�य� �नभाएँ। हमारे �ारा �कया 

गया थोड़ा सा �यास, �कृ�त को, पया�वरण को, ब�त मदद करता है। हमारे कई देशवासी तो इसम� ब�त बड़ा काम कर रहे ह�।

कना�टक के मंडावली म� एक 80-85 साल के बुजुग� ह�, Kamegowda. कामेगौड़ा जी एक साधारण �कसान ह�, ले�कन, उनका ���� ब�त 

असाधारण है। उ��ने, एक ऐसा काम �कया है �क कोई भी आ�य� म� पड़ जायेगा। 80-85 साल के कामेगौड़ा जी, अपने जानवर� को चराते ह�, 

ले�कन, साथ-साथ उ��ने अपने �े� म� नये तालाब बनाने का भी बीड़ा उठाया �आ है। वे अपने इलाके म� पानी क� सम�ा को दरू करना चाहते ह�, 

इस�लए, जल-संर�ण के काम म�, छोटे-छोटे तालाब बनाने के काम म� जुटे ह�। आप हैरान ह�गे �क 80-85 वष� के कामेगौड़ा जी, अब तक, 16 तालाब 

खोद चुके ह�, अपनी मेहनत से, अपने प�र�म से। हो सकता है �क ये जो तालाब उ��ने बनाए, वो, ब�त बड़े-बड़े न ह�, ले�कन, उनका ये �यास ब�त 

बड़ा है। आज, पूरे इलाके को, इन तालाब� से एक नया जीवन �मला है।

सा�थयो, गुजरात के वडोदरा का भी एक उदहारण ब�त �ेरक है। यहाँ, �जला �शासन और �ानीय लोग� ने �मलकर एक �दलच� मु�हम चलाई। 

इस मु�हम क� वजह से आज वडोदरा म�, एक हजार �ूल� म� rain water harvesting होने लगी है। एक अनुमान है, �क, इस वजह से, हर साल, 

औसतन करीब 10 करोड़ लीटर पानी, बेकार बह जाने से बचाया जा रहा है।
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��मक� के �म से जी�वत �ई घरार नदी 

हमने आपको पहले भी बताया है �क य�द पलायन करती �मश�� को गाँव� म� सु�नयो�जत ढंग से इ�ेमाल �कया जाए तो गाँव� का 

��प बदला जा सकता है। घरार नदी का जीण��ार उसी सु�नयोजन का एक उ�म उदाहरण है। घरार नदी म� �देश म� 130 

�कलोमीटर और उ�र �देश म� 70 �कलोमीटर तक बहने के बाद ही बागेन म� �मलती है। रखरखाव और साफ़-सफाई म� लापरवाही के 

कारण ही इस नदी क� ददु�शा �ई थी �जस कारण लोग यहाँ से धीरे-धीरे पलायन करने लगे। करतल �े� के भंवरपुर के पास से तो यह 

नदी लगभग पूरी तरह ही लु� हो गयी थी। जो लोग कृ�ष के �लए मु�तः इस नदी के जल पर ही आ��त थे उनके �लए इस नदी का 

�वलु��ाय हो जाना रोज़ी-रोटी के ख� होने जैसा ही था। अब जब भंवरपुर के ये ��मक अपने घर लौटे तो उ�� कृ�ष के अ�त�र� 

जीवनयापन का कोई और मा�म �दखाई नह� �दया। कृ�ष के �लए जल क� आव�कता थी तो इन ��मक� ने ही इस नदी को साफ़ कर 

के पुनज��वत करने का बीड़ा उठा �लया।

न�दयाँ मनु� के जीवन म� �कतनी मह�पूण� होती ह�, यह तो हर मनु� 

जानता है। यह भारत का सौभा� है �क वह इन जीवनदा�यनी न�दय� का 

घर कहलाता है ले�कन इन सब म� दखुद यह है �क यहाँ कई न�दयाँ ऐसी 

भी ह� जो लु� होती जा रही ह�। इन लु��ाय न�दय� म� से एक घरार नदी भी 

है जो म� �देश के जंगल� से होती �ई बागेन नदी म� जा कर �मलती है। 

यह नदी बीते 30 साल� से लगातार अपना अ��� खोती जा रही थी। 

आपको यह जानकर हैरानी होगी �क एक समय पर इस नदी क� चौड़ाई 

कम से कम 40 से 50 फ�ट �आ करती थी ले�कन देखते ही देखते अब इसका ��प कई नाल� से भी बदतर हो गया है। वत�मान म�  

कोरोना महामारी के चलते शहर� से वा�पस आए �वासी मजदरू इस नदी के �लए आशा क� �करण बन गए ह�। इन ��मक� क� मेहनत 

और लगन के कारण यह लु��ाय नदी एक बार �फर कलकल बहना शु� कर चुक� है।

��मक� ने रोज़गार के अभाव म� इस नदी को लगभग 2 �कलोमीटर तक पुनज��वत कर �दया है। इसका जीण��ार करने के �लए सबसे 

पहले इस नदी म� उग आई जंगली झा�ड़य� को काटा गया �जस कारण पुराने जल �ोत खुल गए और नदी म� �फर से पानी आने लगा। इस 

सफलता के कारण इन ��मक� के ह�सले और बुलंद �ए और �फर आस-पास के गाँव� म� रहने वाले लोग� ने भी इस म� अपना �मदान 

�दया। इन ��मक� के भोजन क� �व�ा भी गाँव म� रहने वाले अ� लोग� ने ही क�। अब जब यह नदी पानी से लबालब भर रही है ऐसे म� 

आशा है �क ये ��मक रोज़गार के �लए शहर� के मोहताज नह� रह�गे। ��मक� �ारा घरार नदी के जीण��ार क� यह पहल अ�ंत 

सराहनीय है और इससे भ�व� म� न केवल ये ��मक ब�� आस-पास के कई अ� गाँव भी लाभा��त ह�गे।

फोटो: अ�नल �स� दरू

Ÿ 30 साल से खो चुक� थी अ��� 

Ÿ 2 �कलोमीटर तक पुनज��वत हो चुक� है 

घरार

Ÿ शहर� से लौटे ��मक� ने �कया जीण��ार
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औरंगाबाद PMKSY - �क�ा कामयाबी का

�ाकृ�तक संसाधन �बंधन ग�त�व�ध के अंतग�त बधौरा पंचायत 

के चं�ाही, ब�ी �बगहा, बधौरा, ईगोनी एवं इटवाँ गाँव� म� 

तालाब �नमा�ण का काय� भी �कया गया है। इन संरचनाओं का 

�नमा�ण �ेनेज लाइन के लोअर रीच वाले इलाक� म� �कया गया 

है ता�क वषा� का अ�धकतम पानी सं�चत �कया जा सके। इस 

पंचायत �े� म� कुल 5 तालाब� का �नमा�ण कराया गया �जसके 

फल��प 16 हे�ेयर भू�म म� रबी फसल क� शु�आत हो चुक� 

है। यहाँ के लोग �ारंभ म� केवल वषा� आधा�रत एकल फसल 

क� ही खेती �कया करते थे ले�कन तालाब �नमा�ण के बाद से 

�कसान इन तालाब� म� म� पालन का काय� भी कर रहे ह� और 

कई �ामवासी अब इसे जी�वकोपाज�न हेतु मु� �वसाय के 

�प म� अपना रहे ह�।

भारत के लगभग सभी रा�� म� क� � सरकार के भू�म संसाधन 

�वभाग �ारा �ायो�जत वाटरशेड �बंधन काय��म चलाया जा 

रहा है �जसका मु� उ��े जल, जंगल, जमीन, जन एवं 

जानवर के �वकास के साथ-साथ कृषक� एवं अ� 

�ामवा�सय� के �लए बेहतर कृ�ष और �ायी जी�वकोपाज�न 

संसाधन� का �वकास एवं �व�ार करना है। इसके तहत ही 

औरंगाबाद �जले म� समे�कत वाटरशेड �बंधन काय��म पांच 

ु�खंड� �मशः नवीनगर, रफ�गंज, कुटंबा, देव एवं मदनपुर म� 

��या��त कराया जा है। इस काय��म के अंतग�त इन गाँव� म� 

�वेश मूलक, समता वध�क, �ाकृ�तक संसाधन �बंधन, 

जी�वकोपाज�न एवं कृ�ष उ�ादन काय�कलाप� का ��या�यन 

�कया जा रहा है।

�वेश मूलक ग�त�व�ध 

के अंतग�त �ाम मे�हया, 

इटवाँ एवं रहम �बगहा, 

पंचायत बस�डहा एवं 

परता �खंड नवीनगर 

ुएवं कुटंबा म� या��य� 

के ठहरने हेतु एक या�ी 

शेड का �नमा�ण �कया गया है �जसके प�रणाम ��प इस गांव 

के 300 प�रवार लाभा��त �ए ह�। इस शेड का उपयोग यहां के 

लोग बैठक के �प म� भी कर रहे ह�। �ाकृ�तक संसाधन �बंधन 

ग�त�व�ध के अंतग�त रफ�गंज �खंड के बधौरा पंचायत, खैरी 

इटवाँ, खैरा मनोरथ, एवं ब�ी �बगहा म� एनआरएम काय� क� 

सफलता के कारण कृषक�  क� ���त बदल चुक� है। इन गाँव� 

के पोषक �े�� म� एसडीडी का �नमा�ण �कया गया है। इस 

�नमा�ण के प�ात �कसान रबी फसल� क� खेती �ारंभ कर चुके 

है। �कसान� को यह बांध बन जाने के बाद 22 हे�ेयर भू�म म� 

�स�चाई क� सु�वधा उपल� �ई है। इस बांध के �नमा�ण का 

लाभ अभी तक 120 प�रवार� को �मला है।

Ÿ औरंगाबाद के 5 �खंड� म� सफल वाटरशेड �बंधन 

काय��म 

Ÿ या�ी शेड �नमा�ण से 300 प�रवार� को लाभ 

Ÿ गाँव� म� कृ�ष के साथ म� पालन �वसाय म� �व�ार 
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जल यो�ा ह� मैन ऑफ़ प��स – �ी कामेगौड़ा

इनक� मेहनत के कारण अब इस पव�त क� रंगत कुछ और ही है। 

कामेगौड़ा जी ने यहां 16 तालाब बनाए ह� और इ�� एक-दूसरे से 

जोड़ा भी है ता�क तालाब� का अ�त�र� जल �थ� ना हो और दूसरे 

तालाब� म� �वा�हत हो जाए। जब इ��ने तालाब �नमा�ण का काय� 

शु� �कया तो �ाम वा�सय� को लगा �क यह इंसान तो पागल ही हो 

गया है और उ��ने इनसे दूरी बनानी शु� कर दी ले�कन इसके 

बावजूद भी वे अपने ल� से भटके नह�। इनके �लए धन एक 

सम�ा ज�र थी पर इ��ने धीरे-धीरे अपनी भेड़� बेचकर तालाब 

�नमा�ण का काय� जारी रखा। उनका यह पु�षाथ� उनके �न�ाथ� और 

कम�ठ ���� को च�रताथ� करता है।

इ��ने इस पूरे इलाके को और हरा-भरा करने के �लए यहां 

वृ�ारोपण का काय� भी �कया है। इ�� कना�टक सरकार �ारा 

लाइफटाइम �� बस पास भी �दया गया है 

ता�क इ�� कह� भी जाने म� कोई सम�ा ना 

हो। वष� 2018 म� �ी काम�गौड़ा को अ�त 

��त��त रा�ो�व पुर�ार से भी 

स�ा�नत �कया गया था।

हम बात कर रहे ह� 84 वष�य �ी कामेगौड़ा जी क�, जो कना�टक के 

दासनाडोडी के रहने वाले ह�। इ��ने हाल ही म� ‘मन क� बात’ के 

66व� अंक म� �ी नर�� मोदी जी से अपने काम के �लए खूब तारीफ�  

बटोरी ह�। कामेगौड़ा पेशे से एक चरवाहे ह� और जल संर�ण के �े� 

म� �पछले 40 वष� से काम कर रहे ह�। ये अकेले ही 16 तालाब� का 

�नमा�ण कर चुके ह�। इ�� ‘मैन ऑफ प��स’ के नाम से भी जाना जाता 

है। ये ��त�दन सुबह 5 बजे से 9 बजे तक 

तालाब �नमा�ण का काय� करते ह� और �फर 

9 बजे से शाम 7 बजे तक भेड़� को चराते ह�। 

इन से बात करने पर पता चलता है �क 

इनके इस जल संर�ण काय� के पीछे 

�ेरणा, एक तरह से जीव-जंतु ही ह�। ये 

बताते ह� �क जब 40 साल पहले एक �दन 

वे हमेशा क� तरह भेड़� को चराने कंुदन 

पव�त पर गए थे तो उ��ने �ान �दया �क 

वहां जीव-जंतुओं के �लए कोई जल �ोत 

नह� है और वे �ास से इधर-उधर भटक रहे 

ह�। उसी �दन इ��ने इस सम�ा का �नदान करने का फैसला 

�लया।

�व� म� जल संकट क� �वकटता को देखते �ए पूरी मानवजा�त 

�मलकर �म कर रही है। इनम� से कुछ मनु� ऐसे भी ह� जो अ� 

लोग� से हटकर ना केवल अपने �लए ब�� समुदाय के �लए जल 

संर�ण करने का  �यास कर रहे ह�। जल श�� मं�ालय ऐसे ही 

लोग� क� पहचान ‘जल यो�ा’ के �प म� करता है। हर अंक क� तरह 

जल चचा� के इस अंक म� भी हम आपको एक ऐसे जल यो�ा से 

प�र�चत कराने जा रहे ह� जो अपने अ�ंत साधारण ���� के 

बावजूद भी देश भर म� अ��तीय पहचान पा रहे ह�। जल संर�ण के 

इस सफर म� उनक� आयु, �श�ा या आ�थ� क संसाधन भी कभी 

अड़चन नह� बने। हाल ही म� माननीय �धानमं�ी �ी नर�� मोदी जी 

का भी �ान उ��ने अपनी ओर आक�ष� त �कया था।

�ी कामेगौड़ा जी स�े मायने म� देश के हर 

नाग�रक के �लए �ेरणा का �ोत ह�। वे इस 

त� का सा�ात उदाहरण है �क य�द ल� 

�नधा��रत कर �लया जाए तो उसे पूरा करने म� 

आयु, पैसा, �श�ा कुछ भी अड़चन नह� होती 

ह�, बस �न�ा स�ी और उ�े� नेक होना चा�हए। य�द वे भी चाहते 

तो भेड़-बकरी बेचकर लाख� �पए जमा कर सकते थे, बड़ी-बड़ी 

जमीन खरीद सकते थे पर उ��ने समाज और मानव �हत का काय� 

करने का �नण�य �लया। �ी कामेगौड़ा जी अ� लोग� को �ेरणा देते 

�ए कहते ह� �क ‘मानव जा�त क� सेवा ही वा�व म� ई�र क� सेवा है, 

इस�लए हर मनु� को जीवन म� कम से कम एक बार तो दूसर� के 

�लए कुछ अ�ा काय� करना ही चा�हए’।

Ÿ 84 वष�य कामेगौड़ा जी 40 साल से 

जल संर�ण का काय� कर रहे ह� 

Ÿ अभी तक अकेले ही कर चुके ह� 16 

तालाब� का �नमा�ण 

Ÿ माननीय �धानमं�ी मोदी जी ने मन क� 

बात म� देशवा�सय� को �दया था इनका 

उदाहरण 
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�e 14�� Water Talk 

Shri U.P. Singh thanked the speaker for his valuable inputs on pond and lake restoration. Citing the examples of step wells, Shri 
Singh stated that the structures were not only seen as water storing reservoirs but acted as a marker of civilization in the areas with 
historical signi�cance. He laid emphasizes on source sustainability and drew examples of NGOs and individuals doing great 
work in reviving traditional water bodies in various parts of the country 

Shri Krishnamurthy was of the view that a calamity or a period of distress give opportunity for a new age innovation. Taking up 
the case study of the Karruppankulam in north-west Chennai, he said that Chennai was struck by one of the worst droughts. At 
the time, an abandoned water body was taken up for restoration. An innovative effort was made through circular recharge pit to 
ensure recharging of aquifers. With his stories, he demonstrated that citizen partnership can make all the difference in restoration 
of water bodies.  

He repeatedly emphasized that our water bodies have stories to tell and talked about the concept of 'Hydrostan'.

Shri Krishnamurthy said that India is country which cares for its water bodies and urged people to participate in water 
conservation activities. He also requested those who are already working for water conservation to motivate others by sharing 
their experiences on social media platforms. He suggested that all citizens come together and proactively participate in the cause 
by taking responsibility towards India's water bodies. 

�e 14th Water Talk was organized by National Water Mission on 26th June 2020 on a virtual platform in partnership with Water 
Digest. Shri Arun Krishnamurthy, Founder, Environmentalist Foundation of India (EFI) delivered the Talk. Shri U.P. Singh, 
Secretary, Department of Water Resources, River Development and Ganga Rejuvenation, Ministry of Jal Shakti, officers from 
various organizations of the Department and more than 500 participants from various other organizations a�ended the Talk.
Shri Arun Krishnamurthy who spoke on 'Citizens in Lake Conservation, India Sets a Global Agenda in Water Conservation' 
emphasized on the need to promote and spread positive news around the efforts being made by individuals and stakeholders 
working for the preservation of the environment. He shared with the a�endees some of the positive water stories of stakeholders 
and individuals, which he called hydro stories, who have made remarkable efforts in conserving neighborhood lakes and ponds 
across the country. 
Shri Krishnamurthy stressed on the need for science-based collaborative efforts with a futuristic approach and his Talk revolved 
around a few case studies on revival of water bodies by collective efforts of the people. �e �rst such case study was that of the 
Manimangalam lake, a historic water body in south-west Chennai. �e 900-year-old lake has been transformed into a reservoir 
through tremendous efforts put by the Government of Tamil Nadu to restore this lake. He then shared the story of Bomanaka�e 
lake of Shimoga in central Karnataka. �e lake which once was feeding farmlands and had fresh water became a dumping ground 
for garbage. Shri Krishnamurthy shared that a collective campaign was undertaken in collaboration with government, donors 
and participation from public. A restoration plan was redrawn keeping in mind the geographical aspect, human consumption, 
marine life, animals and birds dependent on the water bodies. 
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 इस प�रयोजना म� 1,46,800 हे�ेयर सीसीए (वा�ष� क �स�चाई 2,83,324 हे�ेयर) क� �स�चाई करने के �लए गेटेड ��लवे 

के साथ कं��ट बांध के �नमा�ण और 520 मेगावाट (65 मेगावाट क� 8 इकाइय�) क� �ा�पत �मता के साथ जल �व�ुत 

उ�ादन क� प�रक�ना क� गई है। �डज़ाइन क� गई ��लवे �मता 88315 �ूमेक है। इस प�रयोजना को म� �देश के 

खंडवा, खरगोन, बड़वानी और धार �जल� म� �स�चाई �दान करने के �लए बनाया गया है। इसने खा� और अ� फसल� म� 6.31 

लाख टन वा�ष� क अ�त�र� उपज का योगदान �दया है। इस अ�त�र� खा� और अ� फसल� का वा�ष� क मू� 33.65 करोड़ 

�पये है।

त�ालीन जल संसाधन मं�ालय के �वभाग क� तकनीक� सलाहकार स�म�त �ारा ही इस प�रयोजना को मंजूरी दी गई थी 

और यह प�रयोजना 1993 म� शु� क� गई। इस प�रयोजना से हाइ�ो पॉवर का दोहन करने के �लए, यू�नट I - डैम और यू�नट III 

- पावरहाउस का �नमा�ण काय� एनएचपीसी (NHPC) और म� �देश सरकार क� संयु� उ�म कंपनी नम�दा 

हाइ�ोइलेि��क डेवलपम�ट कॉरपोरेशन (NHDC) को स�प �दया गया। म� �देश म� बांध और पावरहाउस का काम वष� 

2003-04 म� शु� �कया गया था और सभी 8 (आठ) इकाइय� (65 मेगावाट ��ेक) के कमीशन के साथ यू�नट III पावर 

हाउस पर भी काम पूरा हो गया है। यह बाँध �न��त तौर पर भारत के दश�नीय �ल� म� से एक है।

ओंकारे�र ब�उ�शेीय प�रयोजना का �नमा�ण म� �देश म� �जला खंडवा के �ाम मानधाता के पास नम�दा नदी पर �कया गया 

है। बांध �ल ओंकारे�र �ो�त�ल� ग मं�दर के ठीक ऊपर और इंदौर से लगभग 77 �कमी क� दरूी पर ��त है। बांध क� ऊंचाई 

64 मीटर व लंबाई 949 मीटर है। 

देश के सभी �ह�� म� वषा� क� मा�ा समान नह� है और 

�ादातर भाग� म� मानसून वष� म� केवल 3 से 4 महीने तक ही 

सी�मत होता है। सी�मत वषा�-जल और सतही जल �वाह को 

देश के सभी �ह�� म� हर संभव तरीके और साधन� के मा�म 

से संर��त करने क� आव�कता है ता�क वष� भर जल क� 

उपल�ता सु�न��त क� जा सके। एक बड़े जल�हण �े� से 

�ा� वषा� जल को बांध�, जलाशय� और अ� जल �नकाय� के 

मा�म से सं��हत �कया जा सकता है। म� �देश म� 

ओंकारे�र बांध ऐसे उदाहरण� म� से एक है जो रा� म� जल 

संसाधन� के संर�ण और �वकास म� मह�पूण� भू�मका �नभा 

रहा है।

जल �बंधन और समृ�� का प�रचायक - ओंकारे�र बांध

Ÿ म� �देश के खंडवा �जले म� नम�दा नदी पर 

�न�मत बाँध �

Ÿ ओंकारे�र �ो�त�लग मं�दर के ठीक ऊपर और �

इंदौर से लगभग 77 �कमी क� दरी पर ��त है ू

यह बाँध

Ÿ जल संसाधन संर�ण एवं �वकास म� है इसक� 

मह�पूण� भू�मका
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PEOPLE'S INITIATIVE

वन महो�व स�ाह के दौरान मेरठ के एनवायरम�ट �ब के सद�� ने 

अपने अ�भयान "चलो �मलकर एक पौधा रोप�" के तहत वृ�ारोपण 

�कया। �ब के सद�� ने �ाथ�मक �व�ालय गांव खड़ौली, रोहटा रोड़ 

के �ांगण म� कटहल, कनेर, अम�द आ�द के पेड़ लगाए एवं आसपास 

के लोग� को ह�रयाली लाने हेतु एक पेड़ लगाने को �े�रत �कया।

�ीन टाइगस� बैतूल ने पौधा रोपण और जल संर�ण काय� के �ग�त पथ 

पर ह�रत�ाम अ�भयान के अंतग�त शहरी �े� से लगे गाँवो म� ह�रयाली 

बचाए रखने हेतु 3 �कमी तक 301 पौधे लगाये। �जसके अंतग�त नीम, 

पीपल, गुलहर और अ� पौध� का रोपण �कया गया।
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 त�ीर म� �दखाई गई जल शु�ीकरण क� प��त का आ�व�ार उ�र �देश के �जले मेरठ के रहने वाले �ी इं�जीत ने �कया है। यह �व�ध न 

केवल जल को �� करती है ब�� जलभराव क� सम�ा का भी �नवारण करती है �जस कारण साफ-सफाई भी बनी रहती है। साथ 

ही इस �व�ध से हजार� लीटर पानी क� बचत होती है। उदाहरण के तौर पर इस �व�ध क� सहायता से घर� म� उपयोग �कए गए जल को 

साफ कर के पुन�पयोग म� �लया जा सकता है। �� जल को �स�चाई, म� पालन, वाहन� क� धुलाई एवं भवन �नमा�ण जैसे काय� हेतु 

�योग म� लाया जा सकता है। इसके अ�त�र� इस जल को बोर �ारा भू�म म� प�ंचाकर भूजल �र भी बेहतर �कया जा सकता है। इससे 

�नकलने वाले जै�वक कचरे को खाद के �प मे �योग कर सकते ह�।



PEOPLE'S INITIATIVE

ईको-��� गंगा�म�� क� टोली गंगा को साफ़ रखने हेतु �ा��क 

बैग से मु�� एवं को�वड-19 के �लए अ�ी घाट से ह�र�� घाट तक, 

घाट पे घूमने आए लोग व ना�वक� को जाग�क करती है। लोग� को 

मा� पहनने तथा दरूी बनाकर घाट पे �वचरण करने का संदेष देते ह�। 

इसके साथ ही साथ गंगा�म�� क� टोली पया�वरण संर�ण,गंगा 

संर�ण, पौधरोपण, जल संर�ण, वे� मैनेजम�ट, डॉल�फन संर�ण, 

�ाइमेट एजुकेशन जैसे मु�� पर लोग� को जाग�क करती रहती है। 

�� जीवन जीने के �लए थोड़ा �य� तो करना पड़ता है और �� 

जीवन �नभ�र करता है �� पया�वरण पर। पया�वरण को �� रखने 

के �लए 'रीयूज़' एवं 'रीसाईकल' को अपनाना ब�त आव�क है। इसी 

को �ान म� रखते �ए वृ�म् फाउंडेशन, बांसवाड़ा के सद�� ने घर पर 

वे� �ड�ोज़बल और पुरानी बोतल� म� तैयार आयुव�द अमृता, �गलोय 

और एलो�वरा जैसे पौध� लगाने के लये लोग� म� जाग�कता फैलाई।

�बहार के राजेश कुमार सुमन ने पया�वरण जन जाग�कता के �लए एक 

अनोखी पहल क� शु�आत क� है। सुमन अपनी पीठ पर पेड़ बाँधकर 

घूमते है ता�क वे सभी को पेड़ और पया�वरण का मह� समझा सक� ।

Feedback

I m very thankful and happy that you are doing such an 

amazing job in conservation of water. I got very inspired 

after reading this.

Name-Megha Ratti
Class-10+2 Medical

From-KMV Collegiate 
Senior Secondary School, Jalandhar.

The magazine is as interesting as its name! The articles, 

contests and the poetry, everything about  "Jal Charcha" 

is truly  inspirational. It motivates as well teaches 

methods of water conservation.

Name- Babita
Lecturer in English

Kanya Maha Vidyalaya Jalandhar, Punjab.

jalshakti-dowr.gov.in 13|             |July 2020



�e World Bank and the Government of India signed a loan agreement on 7th July 2020 to enhance support for the 
Namami Gange programme. �e Second National Ganga River Basin Project will help stem pollution in the iconic 
river and strengthen the management of the river basin which is home to more than 500 million people. �e $400 
million fund comprises a loan of $381 million and a proposed Guarantee of up to $19 million. �e agreement for the 
loan was signed by Shri Sameer Kumar Khare, Additional Secretary, Department of Economic Affairs, Ministry of 
Finance on behalf of the Government of India and Shri Qaiser Khan, Acting Country Director (India), on behalf of 
the World Bank. Shri Rajiv Ranjan Mishra, Director General, National Mission for Clean Ganga (NMCG) said that 
the 2nd NGRBP will retain momentum gained by Namami Gange mission and would help in benchmarking global 
standards in river rejuvenation. He complemented everyone for meeting this deadline as planned, in spite of 
COVID 19.

World Croc Day, also known as World Crocodile Day, was observed on 
17th June 2020. �e Day is being observed since 2017 as some of the 
species like gharials have been listed as critically endangered on the 
IUCN Red List since 2007. �e oldest known depictions of the gharial 
are about 4,000-years-old and were found in the Indus Valley. Hindus 
regard it as the vehicle of the river deity Ganga. To mark the occasion, 
about 200 breeding adult crocodile were le� in River  Ganga.  

Namami Gange 
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Eco-skilled Ganga Mitras raised awareness about 
adverse affects of use of plastics, waste management, 
afforestation etc. at Assi ghat in Varanasi. �e Ganga 
Mitras volunteers also made people aware of 
importance of wearing mask in times of Covid-19. 
Ganga Mitras are trained volunteers for the creation of 
proper awareness about River Ganga and assist in 
Ganga Rejuvenation programme. 

A massive plantation drive was carried out by U�ar 
Pradesh government on 5th July 2020 wherein about 25 
crore saplings were planted on the banks of important 
rivers including Ganga. National Mission for Clean 
Ganga (NMCG) also participated in the drive through 
Ganga Praharis who contributed to the cause by 
carrying out plantation in Varanasi, Bulandshahar, 
Kannauj etc. during the Van Mahotsav. Ganga Praharis 
are self-motivated and trained volunteers from among 
the local communities working for biodiversity 
conservation and cleanliness of the Ganga River with 
the ultimate objectives of restoring Nirmalta and 
Aviralta of Ganga. �e volunteers of Nehru Yuva 
Kendra Sangathan (NYKS) also took up plantation 
drives in areas along River Ganga like Farrukhabad etc.  

A detailed proposal to declare Haiderpur Wetland and 
s u r r o u n d i n g  a r e a  o f  a r o u n d  1 8 , 0 0 0  a c r e  i n 
Muzaffarnagar as a Ramsar site has been sent to the U�ar 
Pradesh government. Haiderpur clearly quali�es on 5 
parameters out of 10, making a very strong case for the 
declaration. Very recently a bunch of deer was spo�ed in 
the area making it a magni�cent sight to behold. 
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In an interactive webinar 
organised by the New Indian 
Express (NMCG being the 
presenting partner), Shri 
Gajendra Singh Shekhawat, 
Union Minister for Jal Shakti 
conversed with Shri Prabhu 
Chawla, Editorial Director, 
the New Indian Express and 
Ms. Kaveree Bamzai, Author 

and Journalist on 'Rejuvenation of Rivers: Generating Clean Water and Post Covid 
Challenges an Expectations' on 26th June 2020. Shri Rajiv Ranjan Mishra, Director 
General, National Mission for Clean Ganga (NMCG) also took part in the session. 

Shri Rajiv Ranjan Mishra, Director 
General, NMCG launched the pocket 
book on health and safety for sanitation 
workers titled '�e Story of Malasur: 
�e Demon of Defeca' as part of the 
Malasur campaign on 19th June 2020.

Shri Rajiv Ranjan Mishra, Director 
General, NMCG reviewed the progress 
of various projects with INTACH on 
2nd July 2020. He complimented 
INTACH for doing good work.

Sh. Rajiv Ranjan 
Mishra, Director 
General, NMCG 
p r e s e n t e d  h i s 
v i e w s  o n 
'Leading River 
Rejuvenation - 
case of Namami 
Gange' on 14th 

June 2020 in the lecture series 'SAIARD 
Knowledge Sunday' organised by South 
Asian Institute for Advanced Research 
and Development (SAIARD).  

27 जून को �ी उदय राज �स� ह, अपर स�चव 

पेयजल/काय��म �नदेशक, रा� प�रयोजना 

�बंधन ��प व �ी हर �स� ह बोनाल, �व� �नदेशक, 

रा� प�रयोजना �बंधन ��प, नमा�म गंगे उ�राखंड 

�ारा ह�र�ार म� Namami Gange के तहत 

ग�तमान प�रयोजना 'हर क� पैड़ी का जीण��ार' का 

�लीय �नरी�ण �कया गया। इस अवसर पर 

काय��म �नदेशक �ारा काय�दायी �वभाग के 

अ�धका�रय� को �नद�श �दए गए �क आगामी वष� 

2021 म� ह�र�ार म� आयो�जत होने वाले महाकु� 

के ���गत काय� को उ� गुणव�ा के साथ तय 

समयसीमा म� पूण� कर �लए जाएँ। 

Shri Rajiv Ranjan Mishra, Director General, National Mission for Clean Ganga (NMCG) 
and the water experts from across the globe discussed 'Reuse of Water in the Post COVID-
19 Era – Insights on Opportunities Ahead' in a webinar organised on 19th June 2020. �e 
participants included Ms. Henrie�e Faergemann, First Counsellor & Head of Section, 
European Union Delegation to India, Ms. Birgit Vogel, Project Manager, Implementation 
support to the India-EU Water Partnership, GIZ India, Rajneesh Chopra, Global Head - 
Business Development VA Tech Wabag, Mr. K P Bakshi, Former Chairman, Maharashtra 
Water Resources Regulatory Authority, Mr. Yatin Tayalia, Senior Vice President, SUEZ 
Water Technologies & Solutions and Mr. Jeremy Bird, Water Resource Advisor to the 
India-EU Water Partnership. 

Shri U.P. Singh, Secretary, Department 
of Water Resources, River Development 
and Ganga Rejuvenation, Ministry of Jal 
Shakti presided over a training webinar 
on rain water harvesting and arti�cial 
recharge str ucture,  organised by 
National Water Mission on 19th June 
2020. Shri  R ajiv R anjan Mishra, 
Director General, NMCG and Shri D.P. 
M a t h u r i a ,  E x e c u t i v e  D i r e c t o r 
(Tehcnical), NMCG, participated in the 
session.

16 |             |July 2020 jalshakti-dowr.gov.in



�ा आप जानते ह� �क असीरगढ़ के �कले का जल �बंधन तीन तालाब�, कंुड�, ना�लय� और गंगा-जमुना नाम क� दो नहर� 

पर आधा�रत रहा है। वैसे तो इ�तहास म� हमेशा से ही यह �कला फौ�जय� क� छावनी के �प म� इ�ेमाल होता रहा है ले�कन 

आपको यह जानकर आ�य� होगा �क यहाँ एक समय रानी महल भी �आ करता था। इस रानी महल के बीच म� ही एक कंुड 

भी ��त है �जसका �योग रा�नयाँ संभवतः भीषण गम� से राहत पाने के �लए करती रही ह�गी। वषा�जल को छत क� 

ना�लय� के मा�म से एक��त कर के इस कंुड म� डाला जाता था। रानी महल के कंुड म� नीचे उतरने क� �व�ा भी क� गई 

है। यह �तीत होता है �क रा�नय� के �लए सदैव पानी क� उपल�ता बनी रहे इस�लये भी इस कंुड क� �ाय� �व�ा क� 

गई होगी। 

असीरगढ़ का रानी महल 
  और वषा� जल आधा�रत कंुड 
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�e 35th meeting of Standing Technical Advisory Commi�ee 
(STAC) of Central Soil and Materials Research Station 
(CSMRS) was held on 18th June 2020 through video 
conferencing under the chairmanship of Member (D&R), 
Central Water Commission. STAC is an advisory body 
constituted to assist the Governing Council of CSMRS on 
technical ma�ers. Its main role is to provide an overall 
technical perspective and guideline to the CSMRS. National Institute of Hydrology (NIH) 

and National Disaster Management 
Authority (NDMA) organised a two-day 
virtual second brainstorming workshop 
on 'Preparat ion of  Guidel ines for 
Management of Glacial Hazards & Risks 
especially GLOFs & LLOFs on 23rd  and 

24th June 2020. �e workshop was chaired by Shri Sandeep 
Poundrik, Joint Secretary, Mitigation, NDMA and was 
a�ended by 60 participants consisting of task force members 
and dignitaries of various central ministries including 
MOEFCC, Ministry of Jal Shakti, Ministry of Mines, DST, 
IDSP Army, BRO, ITBP, State Disaster Management 
Authorities of Sikkim, Arunachal Pradesh, U�arakhand, 
Jammu & Kashmir, and Himachal Pradesh. 

Dr. Soban Singh Rawat, Scientist D and Deepak Singh Bisht, 
Scientist B, from Western Himalayan Regional Centre, Jammu 
conducted the survey in Tawi River catchment of Jammu 
district to collect spring water samples. �e research project is 
sponsored by the National Mission on Himalayan Studies 
(Ministry of Environment, Forest & Climate Change).

A Memorandum of Understanding was signed on 22nd June 
2020 between Ministry of Jal Shakti, Ministry of Ayush and 
Ministry of Agriculture and Farmer's Welfare to cultivate 
medicinal plants along the banks of River Ganga and also 
promote organic farming under Namami Gange programme. 
Recent Atmanirbhar Bharat package for Agriculture gave a 
boost with huge allocation for medicinal plantation and 
National Medicinal Plants Board (NMPB) to take up herbal 
corridors along Ganga. Medicinal plantation in 60 clusters in 
180 Gram Panchayats of 10 districts along Ganga in U�ar 
Pradesh already started by NMCG in collaboration with forest 
department, U�ar Pradesh and CSIR-CMAP with end-to-end 
approach of backward and forward linkages.  

India and the world observed the International Day of Yoga on 21st June 2020. Due to restrictions in view of Covid-19, the theme 
set by United Nations for this year was 'Yoga for Health – Yoga at Home'. Led by Shri U.P. Singh, Secretary, Department of Water 
Resources, River Development and Ganga Rejuvenation himself, several officials practiced various yoga exercises at their homes 
and with their families to mark the occasion. 
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* Dr. Gopal Krishan, Scientist C, delivered an online talk on 'COVID 19 and Challenges in Water Sector' on 12th June 
2020 for Abhav Foundation, Atal Bihari Vajpayee Trust, Bilaspur, Cha�isgarh. 
* Dr. Santosh Pingale, Scientist C, NIH, delivered a talk on 'Integrated Watershed Management: Issues and Challenges' 
for faculty and students of the Civil Engineering Department, Dehradun Institute of Technology (DIT) University on 
19th June 2020.
* Dr. V. C. Goyal, Scientist G, NIH delivered lecture on 'Disaster Risk Management for Water Security through Resilient 
Water Bodies' on 20th June 2020 organized by IIT Indore and NIDM, New Delhi.
* Dr. R. P. Pandey, Scientist G, NIH lead India-UK Water Centre (IUKWC) webinar on 'Developing an Interactive Web-
application to Aid Drought Decision Making in Maharashtra State' on 25th June 2020 . About 115 stakeholders and 
professionals participated in the webinar.
* Dr. R. Chitra, Scientist 'E', CSMRS, New Delhi delivered a talk on 'Challenges in the Geotechnical Investigations of 
Hydroelectric Projects' in the 4th Webinar organized by IIT Gandhinagar iGrip (Initiative for Geotechnical Research 
and Innovative Practices) on 26th May 2020 and a lecture on 'Embankment Dams – Distress and Manifestation' in the 
33rd Webinar organized by IGS Guntur Chapter on 24th June 2020.

Shri U.P. Singh, Secretary, Department of 
Water Resources, River Development 
and Ganga Rejuvenation reviewed the 
work of NIH on 'Water Availability and 
Integrated Operation analysis of Krishna 
River Basin' on 8th June 2020. �e study 
was presented by Dr. M K Goel, Scientist 
G, NIH and total 57 participants from 
NIH, CWC, CGWB, KRMB, KGBO, 
Narmada Basin Organization a�ended 
the review meeting.

S h r i  G .C .  Pa t i ,  C h a i r m a n ,  Ce n t r a l 
Groundwater Board (CGWB) released the 
inaugural issue of Journal of Geohydrology, 
an online journal started by Indian National 
Chapter of International Association of 
Hydrogeologists (IAH). �e online release 
took place at Bhujal Bhawan, Faridabad on 
8th June 2020. Shri Pati also launched the website of IAH, a scienti�c 
and educational charitable organisation for scientists, engineers, water 
managers and other professionals working in the �elds of groundwater 
resource planning, management and protection. 

A two-week online 
training programme 
on 'Management 
A s p e c t s  a n d 
Leadership Traits'  
was organized by 
RGNGW TRI for 
C G W B  o ffi c e r s 
from 26th May 2020 to 6th June 2020. It was the 2nd 
online training in a row by RGNGWTRI.

Shri Amit Shah, Union Home Minister reviewed the �ood management measures 
for top 20 rivers, with a focus on priority areas of Brahmaputra Upper Basin, Indo-
Nepal projects, Pancheshwar projects, �ood plain zoning and Integrated Reservoir 
Management on 3rd July 2020 at North Block. Shri U.P. Singh, Secretary, 
Department of Water Resources, River Development and Ganga Rejuvenation, 
Ministry of Jal Shakti also a�ented the meeting.    
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Groundwater monitoring and water 
quality sampling for pre-monsoon 
period was carried out at Sagar district, 
Madhya Pradesh, Udhampur district, 
Jammu & Kashmir and NCT of Delhi in 
the month of June 2020. 

Conducting pumping test is an integral 
part of groundwater exploration activity 
a n d  f o r  e s t i m a t i n g  t h e  a q u i f e r 
parameters. CGWB officers carried out 
pumping test at Kodapada, Keonjhar 
District, Odisha on 11th June 2020.

Dr. Gopal Krishan, Scientist C, NIH received 'Certi�cate of Appreciation' from organizing chair of Geoethics and GW 
Management Congress held in Portugal during 18th to 22nd May 2020. �e Congress was jointly organized by International 
Association of Hydrogeologists (IAH) and International Association for Promoting Geoethics (IAPG).

Shri U.P. Singh, Secretary, Department 
of Water Resources, River Development 
and Ganga Rejuvenation took a meeting 
t h r o u g h  v i d e o  c o n f e r e n c i n g  o n 
' R ea s s e s s m e n t  o f  Pre s e n t  Wate r 
Availability in India' on 3rd June 2020. 
Shri Sunil Kumar, Director, Basin 
Planning, Central Water Commission 
(CWC) made a presentation on the 
latest water availability studies. �e 
meeting was a�ended by Smt. Debashree 
Mukherjee, Additional Secretary, Do 
WR , RD and GR and other senior 
officers.

�e first preparatory meeting for 'Round Table of River Boards' which is to be 
convened under the aegis of CPR-CWC Dialogue Forum was held on 19th June 2020 
through video conferencing. �e meeting took place with Bhakra Beas Management 
Board (BBMB), Damodar Valley Reservoir Regulation Commi�ee (DVRRC) and 
Upper Yamuna River Board (UYRB). It was chaired by Shri R.K. Jain, Chairman, 
CWC. �e a�endees included Shri A B Pandya, SG, ICID; Member (WP&P), CWC 
among other senior officers. 

A virtual monitoring visit to Majuli was 
organised under the chairmanship of 
Member (D&R), CWC on 9th June 
2020. �e meeting was a�ended by the 
members of the Monitoring Commi�ee 
f rom var ious  organizat ions.  L ive 
streaming of all important sites in Majuli 
where protection works are being carried 
out was arranged. In the video conference 
which lasted for about 2 hours, some 
v i d e o s  w e r e  s h o w n  a n d  P P T 
presentations were made. 
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M r s .  D e b a s h r e e  M u k h e r j e e , 
Additional Secretary, Do WR, RD and 
GR, Ministry of Jal Shakti chaired a 
v i r t u a l  m e e t i n g  o n  o n g o i n g 
collaborations between India and 
Australia in the National Hydrology 
Project on 24th June 2020. Shri 
Subodh Yadav, Joint Secretary (GW 
and IC) also took part in the meeting.

�e v ir tual  monitoring v isit  to 
Shahpurkandi Dam project site was 
organised under the chairmanship of 
Shri S.K.Haldar, Member (WP&P), 
CWC on 15th June 2020.

A training programme was conducted for tailoring, embroidery, sheep rearing, 
goat rearing dairy farming etc. for women self-help groups of Doddaballapura 
and Nelamangala blocks of village Amabalagere in Bengalore district of 
Karnataka during Covid-19 under the livelihood component of Pradhan 
Mantri Krishi Sinchai Yojana (Watershed Development). Around 35,000 face 
masks were produced by 4 self-help groups which were sold in the market 
helping the women to generate some income for their families. �e masks were 
supplied to farmers around the village, gram panchayat, Raitha Samparka 
Kendras, local hospitals, agriculture produce marketing yards, medical shops 
etc. �e total pro�t so far stands at around Rs. 1.75 lakhs.

Shri Gajendra Singh Shekhawat, Union Minister for Jal Shakti reviewed the work 
done by National Institute of Hydrology (NIH) on 'Environmental Flow 
Assessment for Yamuna River from Hathnikund Barrage to Okhla Barrage' on 3rd 
June 2020. �is work is awarded by NMCG and Dr Anupama Sharma, Scientist F 
presented the �ndings of the study. 
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आज �व� का हर दशे कोरोना महामारी से जझू 

रहा है। हर दशे पर इस �वभी�षका का �कोप 

अलग-अलग �र पर दखेने को �मल रहा है। 

जहाँ करोना क� रोकथाम के �लए हाथ� को 

बार-बार साबनु या अलकोहोल आधा�रत 

सनैीटाईज़र से साफ़ करना मह�पणू� हो गया 

है, वही �व� क� 40% आबादी इन ब�ुनयादी 

स�ुवधाओं से व�ंचत है। इस बात म� कोई दो राय 

नह� है �क  जल सकंट क� जड़� ग़रीबी, 

असमानता, सामा�जक व राजन�ैतक �धानता 

(hegemony) से जड़ुी �ई ह�। इस�लए इस 

सकंट से उबरने हेतु व�ै�क सौहाद� तथा सम�य 

क� दरकार है।

अगर हर नाग�रक अपनी तरफ़ से छोटे-छोटे 

प�रवतन�  करने का �ढ़ सकं� ले तो बड़े 

प�रवतन�  बड़ी ही सहजता से आ सकते ह�। जसेै 

एक जी� को बनाने म� 10,000 लीटर पानी क� खपत होती है, इतना 

पानी एक ��� सामा�त: 10 वष� म� पीता है, ऐसे म� य�द �ाहक 

�ज़�देार बने और अपने �वक�� को समझे तो ससंाधन� क� बतेहाशा 

खपत को रोका जा सकता है। 

जीवन के �लए पानी एक ब�ुनयादी मानवीय आव�कता है। �जस पानी 

का उपयोग सभी करते ह� उस पानी के सरं�ण क� परूी �ज़�देारी केवल 

सरकार पर नह� छोड़ी जा सकती ���क यह कभी अपने उपभो�ा के ��त 

कोई पवूा�� ह नह� रखता और हर मन�ु क� सधुा शातं करता है इस�लए 

इसके सरं�ण क� �ज़�देारी हर मन�ु क� है। मन�ु ने पहले ही अपने 

अ�ान, लालच और फ़ायदे के �लए कई �ा�णय� को धरती से �वल�ु कर 

�दया है, मन�ु अगर अब भी नह� सभंला तो वह पानी को �वल�ु होता 

दखेने के �लए जी�वत नह� रहेगा।

COVID-19 के बाद प�र���तय� म� अ��तम प�रवतन�  दखेने को 

�मलगेा। ऐसे म� हम� जल सरं�ण के �लए पहले 

से बहेतर सरंचना�क ढाचँे का �नमाण�  करना 

होगा। सबसे पहले हम� पानी क� खपत को कम 

करने क� को�शश करनी होगी परंतु यह जल 

सकंट क� ���त से उबरने के �लए काफ़� नह� 

होगा। अब वह समय आ गया है जब हम� 

अपरंपरागत जल ससंाधन� क� तरफ़ �ख करना 

होगा, इसके तहत भारतवा�सय� को वषा� जल 

स�ंहण क� तकनीक म� �व�ार करना चा�हय।े 

आज हम ऐसे जल सकंट से �घरे �ए है जो सभी �ा�णय� के अ��� क� 

नीव को कमज़ोर कर रहा है। इस सम�ा से �नदान पाने के �लए 

आव�क है �क हम जल का �ववकेशील उपयोग कर।�  इससे सतत 

�वकास के ल�� को �ा� �कया जा सकेगा और आने वाली पीढ़ी भी 

जल ससंाधन� का लाभ उठा पाएगी।

6

जल श�� मं�ालय 

से जुड़ी खबर� क� जानकारी के �लए 

हमसे जुड़�:

 जल श�� मं�ालय का फेसबुक, ��टर और इं�ा�ाम पेज 

आज ही फ़ॉलो कर�
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शीरी �स� ह �भलाई, छ�ीसगढ़

कोरोना के दौर म� मनु� और जल संसाधन



भारत म� जल सरं�ण व इससे जड़ेु सभी म�ु� क� मह�ा समय के साथ-साथ 

लगातार बढ़ रही है। अ�धकतर जगह� पर कृ�ष पणूत� ः वषा� आ��त है। कई 

�वशषे�� का मानना है �क भारत म� वषा� क� मा�ा म� कमी नह� है ब�� जल 

सचंयन के साधन� म� कमी है। य�द वषा� जल को स�ं�हत �कया जाए तो 

लगातार गहराते जल सकंट को काफ� हद तक कम �कया जा सकता है। जल 

श�� म�ंालय भी लोग� को वषा� जल स�ं�हत करने क� �रेणा दतेा रहा है। 

अब जब दशे के अ�धकतर भाग� म� मानसनू आ ही गया है तो वषा� जल स�ंहण  

का �वषय और भी अहम हो गया है। आज दशे म� ऐसी कई स�ंाएँ और 

सगंठन ह� जो लोग� को जल सरं�ण के मह� से प�र�चत करा रहे ह� और वषा� 

जल स�ंहण �सखा रहे ह�।

समथ� च�ैरटेबल �� एक ऐसा ही गरै-लाभकारी सगंठन है जो दशेवा�सय� को 

जल के ��े म� समथ� बनाने का काय� कर रहा है। इस �� क� �ापना वष� 

1992 म� �ई थी और तभी से यह �� �श�ा, �ा� और पयाव� रण के ��े म� 

काय� कर रहा है। इनका म�ु उ��े मानवो�चत, �ायसगंत और समथ� 

समाज का �नमाण�  करना है। इसके �लए वे हा�शए पर खड़े समदुाय� को 

�� जल, स�ैनटेशन और बहेतर हाइजीन क� स�ुवधाएं उपल� करा रहे ह� 

ता�क वे सामा�जक तौर पर सश� बन सक� । यह �� वष� 2009 से ‘इं�डया 

डवेलपमट�  एडं �रलीफ फंड’ के साथ �मलकर लोग� का जीवन बहेतर करने का 

काय� कर रहा है। समथ� च�ैरटेबल �� �फलहाल म�ु �प से  गजुरात के 

क� और छ�ीसगढ़ के कबीरधाम �जले म� काय� कर रहा है ।

रापर क� ही तरह कबीरधाम के पडं�रया और बडोला, वषा� क� भारी कमी वाले 

इलाके ह�। यहां पर भी म�हलाओं को दरू चल कर पानी लाना पड़ता है। �� 

जल क� अनपुल�ता के कारण यहां के अ�धकतर ब�े गभंीर बीमा�रय� से 

��सत रहा करते थ।े जल क� कमी के कारण कृ�ष म� कमी आ रही थी �जससे 

ब�े कुपोषण का भी �शकार हो रहे थ।े यहां �शशु म�ुृ दर म� लगातार बढ़ोतरी 

हो रही थी। स�ंपे म� कहा जाए तो इलाके क� हालत अ�तं दयनीय थी परंतु 

समथ� च�ैरटेबल �� �ारा उठाए गए कदम� ने इन इलाक� क� रंगत परूी तरह 

बदल दी है। यहां समथ� �ारा जगह-जगह पर छत आधा�रत वषा� जल स�ंहण 

ढाचं,े चकेडमै और वाटर ट�क बनवाए गए ह� �जनके ��रत प�रणाम दखेने को 

�मले ह�। इस पहल से 1021 आ�दवासी प�रवार� क� जल सम�ा का �नवारण 

�आ है। �� ने गावं के लोग� को जल के द�ूषत होने के कारण और इसके 

द�ुभाव� से भी अवगत कराया है। �� यवुाओं को भी भजूल �बधंन क� 

तकनीक �सखाकर उ�� ‘जलदतू’ बनाने का काय� कर रहा है।

यह सगंठन लगातार सखूा �भा�वत इलाक� को चय�नत कर के वहां क� जल 

सम�ाओं का �नवारण कर रहा है। समथ� च�ैरटेबल �� वाकई अपने इन 

कदम� से हा�शए पर खड़े लोग� को जल सरं�ण के ��े म� सश� और समथ� 

कर रहा है। यह �� परेू दशे के �लए �रेणा का �ोत है। यह हम� �सखाता है  

�क �कस �कार हम उपल� ससंाधन� से ही जलाप�ूत�  से जड़ुी सम�ाओं को 

दरू कर सकते ह�।

क� दशे के उन इलाक� म� से है जो सखूा�� इलाक� क� �णेी म� सबसे 

ऊपर आते ह�। यहां आज भी कई इलाक� म� म�हलाओं को पानी लाने के �लए 

5-6 �कलोमीटर दरू चलकर जाना पड़ता है। कई लोग जल क� कमी से 

सबं�ंधत सम�ाओं के कारण पलायन का रा�ा चनुते ह� ���क ऐसी 

प�र���त म� अ�ी फसल और पशपुालन क� क�ना भी नह� क� जा सकती 

है। इस इलाके क� सम�ाओं को दखेते �ए समथ� ने यहां के �लए एक �व�तृ 

‘वाटर �स�ो�रटी �ान’ बनाया है �जससे अभी तक 97 �ाम लाभा��त �ए 

ह�। रापर के इन 97 गावं� म� 37 चकेडमै और 12 कुएं बनवाए गए ह�। दरअसल 

ये सभी इलाके परूी तरह वषा�� �त थे और यहां के गरीब लोग पयेजल के �लए 

उन जल �नकाय� पर �नभर�  थे जो साल म� एक बार वषा� से ही भरते थ।े समथ� 

ने इन लोग� को एक बहेतर �वक� �दान �कया है �जसका लाभ 52,908 

�ामवासी उठा रहे ह�। इसके कारण यहां कृ�ष बहेतर �ई है, पलायन म� कमी 

आई है और लोग� को पीने के �लए �� जल �मल पा रहा है।

लोग� को 'जल समथ�' बना रहा है समथ� चै�रटेबल ��
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Ÿ गुजरात के क� और छतीसगढ़ के 

कबीरधाम म� चलाई जा रही ह� बड़ी मु�हम 

Ÿ इं�डया डेवलपम�ट एंड �रलीफ फंड के साथ 

�मलकर बेहतर समाज �नमा�ण

Ÿ सूखा �भा�वत इलाक� क� सम�ा का 

�नवारण 
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जल जीवन ह�रयाली अ�भयान क� शु�आत �बहार सरकार �ारा वष� 

2019, जुलाई म� साव�ज�नक जल �ोत� को अ�त�मण मु� कर, 

पुनज��वत करने के उ�े� से क� गई थी। इस योजना म� जल �नकाय� के 

�नकट वृ�ारोपण कराने का �नण�य भी �लया गया था। लघु जल 

संसाधन �वभाग को इसके �लए 1 एकड़ से बड़े रकबा के साव�ज�नक 

तालाब� तथा आहर/पइन के साथ-साथ छोटी न�दय� पर चेकडैम 

बनवाने का दा�य� स�पा गया था। यह अ�ंत हष� का �वषय है �क इस 

अ�भयान के तहत ��या��त योजनाओं म� से 1092 योजनाएं तकनीक� 

�प से पूण� हो गई है और इनसे लगभग 601 लाख घनमीटर जल 

संचयन �मता का सृजन �आ है। हम आज इसी मह�कां�ी अ�भयान 

के तहत पुनज��वत �ई म�गंधा झील क� कहानी आपके साथ साझा 

कर रहे ह�।

यहां धीरे-धीरे गाद व �म�ी इक�ा होने लगी और इसक� गहराई कम हो 

गई �जस कारण झील क� जल संचयन �मता लगभग ख� हो गई। 

�पछले 2 साल से यह म�गंधा झील पूरी तरह सूख गई थी ले�कन 

'जल जीवन ह�रयाली अ�भयान' ने इसके मृत�ाय ��प म� जैसे जान सी 

फंूक दी है। इस अ�भयान के तहत म�गंधा झील क� गहराई 2 मीटर 

और बढ़ाई गई है �जस कारण इसक� जल सं�हण �मता म� 6 लाख 

घनमीटर क� वृ�� �ई है। अगले मानसून तक यह झील संभवतः जल से 

पूरी तरह भर जाएगी और �फर यहाँ साल भर पानी क� उपल�ता 

सु�न��त क� जा सकेगी। �जला �शासन ने मनोरंजन एवं राज� �ा�� 

के उ�े� से यहां पुनः नाव संचालन का भी �नण�य �लया है।

म�गंधा झील �बहार के सहरसा �जले के स�रकटैया �खंड म� ��त 

है। यह झील 1500 मीटर लंबी और 200 मीटर चौड़ी है। वष� 1996 म� 

त�ालीन �जला�धकारी टी एन लाल दास �ारा इस झील का �नमा�ण व 

स�दय�करण कराया गया था। इस जगह का पौरा�णक मह� बताया 

जाता है �क� तु उस समय यह केवल शहर का �शान �ल बनकर रह 

गया था। �ी टी एन लाल दास ने जब इसका पुन��ार काय� शु� �कया 

था तब यह जल �नकाय केवल जलकंु�भय� से भरा �आ था। इसे तब 

साफ कराया गया और इसक� खुदाई करवाई गई। उसी समय यहाँ 

नौका �वहार का भी शुभारंभ कराया गया परंतु समया�राल म� 

लापरवाही के कारण यह झील अपने पुराने ��प म� ही प�रव�त�त हो 

गई।

म�गंधा झील का जीण��ार काय� अभी �ग�त पर है और हम� यह 

बताते �ए गव� है �क काय��ल पर काय�रत मजदरू एवं अ� क�म�य� �ारा 

को�वड-19 संबंधी सभी �दशा-�नद�श� का अनुपालन �कया जा रहा है। 

सभी मजदरू शारी�रक दरूी बनाते �ए काय� कर रहे ह� और समय-समय 

पर ह�ड सै�नटाइजर का भी �योग कर रहे ह�। जब झील के �नकट 

वृ�ारोपण हो जाएगा तथा इसका पुन��ार काय� भी पूरा हो जाएगा तब 

यहाँ अव� ही �कृ�त के सुंदर �� के साथ-साथ भूजल �र भी बेहतर 

होगा।

जल जीवन ह�रयाली अ�भयान के तहत �बहार के सभी �जल� म� यु� �र 

पर काय� चल रहा है। को�वड-19 जैसी गंभीर महामारी भी इस काय� म� 

�कावट नह� डाल पाई है। इस अ�भयान के कारण ही हम अनेक� जल 

�नकाय� के जीण��ार क� जानकारी आपके साथ साझा कर पा रहे ह� 

और जल चचा� के आगामी सं�रण� म� भी करते रह�गे।

जल जीवन ह�रयाली अ�भयान के तहत म�गंधा झील पुन��ार 

Ÿ 1500 मीटर लंबी और 200 मीटर चौड़ी है 

यह झील 

Ÿ 23 साल पुरानी म�गंधा झील 

Ÿ जीण��ार से जल सं�हण �मता म� 6 लाख 

घनमीटर वृ�� 
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ओए�सस इंटरनेशनल �ूल �ारा उठाए गए इस कदम क� �जतनी 

सराहना क� जाए उतनी ही कम है। इस पहल से एक साथ कई ल�� को 

�ा� �कया जा रहा है। जल संर�ण व जाग�कता के साथ-साथ 

�व�ा�थ� य� को यह �सखाया जा रहा है �क जल संकट �कसी एक क� 

सम�ा नह� इस�लए �कसी एक के �ारा उठाए गए कदम� से इसका 

समाधान भी नह� �नकल सकता। अब यह आव�क हो गया है �क सभी 

साथ �मलकर इस �े� म� काम कर� और पृ�ी को पुनः जल समृ� 

बनाएं।

जल चचा� के �पछले सं�रण� म� हमने आपको ऐसे कई �व�ालय� के 

बारे म� बताया है जो लगातार अपने �यास� से �व�ा�थ� य� को जल के ��त 

जाग�क बनाने और अपने प�रसर म� जल संर�ण के �े� म� काम कर रहे 

ह�। इसी �दशा म� एक कदम और आगे बढ़ाकर कना�टक का एक �व�ालय 

न केवल अपने �व�ालय म� जल संर�ण कर रहा है ब�� ऐसे 

�व�ालय� क� भी सहायता कर रहा है जो जल क� भारी कमी झेल रहे ह�। 

हाल ही म� �व�ा�थ� य� को पता लगा �क उ�� के �व�ालय प�रसर के 

पास म� एक ऐसा सरकारी �ूल है जहां ब�े पानी क� कमी के कारण 

कई असु�वधाओं का सामना कर रहे ह�। �व�ालय म� लड़�कय� के 

दा�खले म� लगातार कमी आ रही है। इस पूरी सम�ा को हल करने के 

�लए ओए�सस ने कई �र� पर काय� �कया है। इसम� कई �वशेष�� से 

सलाह ली गई और �फर सरकारी �ूल के साथ �मलकर इस प�रसर म� 

2 सोक �प�स बनवाए गए ता�क वॉटर टेबल को एक बार �फर बहाल 

�कया जा सके। इन �प�स को बनाने म� ओए�सस के 8व� से 12व� क�ा 

म� पढ़ने वाले �व�ा�थ� य� क� अहम भू�मका रही। इ��ने ऑनलाइन 

�ेटफॉम� �ारा ही ₹3.5 लाख क� पूंजी इक�ा क� और इसी से �प�स 

बनवाए गए।

यह �व�ालय जल संर�ण के �लए ‘Be Wise, Water Wise’ नाम 

ूका �ड�ट लेड �ो�ाम (SLP) चला रहा है �जसम� सारे काय� म� �व�ाथ� 

ही मह�पूण� भू�मका �नभाते ह�। इस �ो�ाम का उ�े� �व�ा�थ� य� को 

उनके सामा�जक दा�य�� से प�र�चत कराना तथा �ामीण इलाक� म� 

पानी क� सम�ा का �नदान करना है। यह �ो�ाम अ�भभावक-�श�क-

�व�ाथ� मॉडल पर काम करता है �जसम� �व�ा�थ� य� के अ�भभावक और 

�श�क उनका माग�दश�न करते ह� और जमीनी �र पर सारा काय� छा�-

छा�ाएं खुद करते ह�। इस मॉडल से न केवल �व�ाथ� जाग�क होते ह� 

अ�पतु अ�भभावक भी इस जाग�कता अ�भयान का �ह�ा बन पाते ह�।

हम सभी इस बात से प�र�चत ह� �क ब�गलु� बीते कुछ समय से जल 

संकट क� सम�ा से बुरी तरह जूझ रहा है। यह अब जल क� कमी वाले 

शहर� म� अ�णी बना �आ है। ऐसे म� ब�गलु� का ओए�सस इंटरनेशनल 

�ूल जल संर�ण व इसके �ो�ाहन के �लए सराहनीय एवं 

उ�ेखनीय काय� कर रहा है। ब�गलु� के हे�ूर रोड पर ��त इसका 3 

एकड़ म� फैला प�रसर पूरी तरह इको �� डली है। �व�ालय लगातार अपने 

�यास� से �व�ा�थ� य� के भीतर सौहाद�, �ेम, आभार एवं आदर जैसे 

साव�भौ�मक मू� प��वत करने का �यास कर रहा है। इन सभी मू�� 

�ारा ही पया�वरण के ��त संवेदनशील होने क� भावना उ�� होती है।

यह �व�ालय मु� �प से सामुदा�यक �र पर लोग� को जल संर�ण 

व सं�हण के �वषय पर जाग�क करता है ता�क लोग� के भीतर इस 

गंभीर �वषय के ��त एक �ावहा�रक बदलाव आए और वे �यं जल 

संर�ण कर� और बाक� लोग� को भी इसके �लए �े�रत कर�। छा�-

छा�ाओं क� अगुवाई म� होने वाले इस अ�भयान म� घर-घर लोग� को 

जाग�क करने के साथ-साथ सोक �प�स और रेन गाड�न इ�ा�द पर भी 

काम �कया जा रहा है। �व�ालय म� �ई एक काय�शाला म� ब�� को 

ए�ापौ�नक �स�म के बारे म� भी बताया गया है �क कैसे कृ�ष क� यह 

तकनीक 90% तक जल क� बचत करने म� कारगर है। �व�ाथ� अब 

आसपास के इलाक� म� लोग� को इस तकनीक �ारा कृ�ष करने के �लए 

�ो�ा�हत कर रहे ह�।

ओए�सस इंटरनेशनल �ूल का बे�मसाल जल संर�ण 

Ÿ जल संर�ण के �लए ‘Be Wise, Water 

Wise’ �ो�ाम 

Ÿ सोक �पट ग�� और रेन गाड�न के �े� म� काम 

Ÿ पूँजी जमा कर के सरकारी �ूल म� कराया 

जल संर�ण 

ओए�सस इंटरनेशनल �ूल के �व�ा�थ� य� ने गाँव के जल संकट से �नपटने के �लए

 "Be Wise Water Wise" नाम के अ�भयान क� शु�आत क�।
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से जुड़ी खबर� क� जानकारी के �लए 

देख�:

 जल श�� मं�ालय का फेसबुक, ��टर और इं�ा�ाम पेज

mowrrdgr
MoJSDoWRRDGR
ministry_of_jal_shakti

A beautiful painting of Ganga Avtaran made by Smt. Archana Singh, wife of Shri U.P. Singh, Secretary, Department of 
Water Resources, River Development and Ganga Rejuvenation, Ministry of Jal Shakti. 



Share your suggestions & feedback at media-mowr@nic.in

 

साथ-साथ जल भी बचाना है

सारी जंग जीत जाएंगे 

कोई दवाई काम ना आई 

भारत का परचम पूरे िव� म� लहराएंगे। 

संपक�  अिधकारी 

जल के संग

गम� पानी एवं भाप को इलाज बताया 

जल ही नही,ं अमृत है 

कोरोना महामारी आई 

कोरोना बीमारी से बचना है 

बचालो यिद अपनो के संग रहना है

�ोिंक जल ही जीने का सहारा है 

जल ही �ाण को �ारा है

दुिनया म� तबाही मचाई 

इसम� जल ही काम आया 

जल मह�ा िफर समझ आई 

जल औषिध है भाई 

जल की बंूद-बंूद बचानी है 

कोरोना क� जंग

सभी ने एक बात सुझाई 

जल की कमी भी महामारी है

ज�रत के िहसाब से �योग म� लाऊं

दूसरो ंको भी इसका मह� बताऊं

कोरोना महामारी आई 

बार-बार हाथ धो लो भाई 

कोरोना को भी हाराऐगें

जल को भी बचाऐगें 

िवनय शमा� 

संसद अनुभाग

जल श�� मं�ालय 


